
新潟市ペアレントメンター

新潟市ペアレントメンター事業

ペアレントメンターとは？

＊こんなお手伝いができます＊

「信頼できる相談相手」のことです。
発達障がいのあるお子さんを育て
てこられた保護者の方が、同じ親
の立場で寄り添いながら話を聴き
共感したり、子育ての経験談を話
したりすることで、発達が気にな
る子の子育てを応援していきます。

<お問い合わせ>

新潟市ペアレントメンター事務局（新潟市発達障がい支援センター「ＪＯＩＮ（ジョイン）」内）
TEL ０２５－２３４－５３４０　FAX ０２５－２３４－５３４４

E-mail ／ join@major.ocn.ne.jp　URL ／ http://join-hattatsu.sakura.ne.jp

＊こんな場面で使えます＊

・保育園、幼稚園、学校の保護者会

・保育園、幼稚園、学校の職員研修

・市や区、保健センターが主催する療
育教室や親子教室

◇こんな話をしてもらいました。

＊市のセンターの家族教室で子育ての
工夫について話をしてもらいました。

＊市の保育士研修で子育て体験談につ
いて話をしてもらいました。

◇お申し込みは、学校、行政等、団体
や支援機関からお願いいたします。

＊お申込み方法＊

①　新潟市発達障がい支援センターの
ホームページを開く

↓　　
②　「ペアレントメンター」を選択

↓　　
③　「ペアレントメンター派遣　利用マ

ニュアル」を確認後「ペアレント
メンター派遣依頼書」をダウンロー
ドし、必要事項をご記入のうえ、
Fax または Mail 添付にて事務局ま
でお申込みください。

※事務局が依頼内容を確認後、ご返答
いたします。

啓発研修

先輩保護者として、
子育ての経験談を
お伝えすることで、
発達障がいのある
人についての理解
を広めます。

茶話会・座談会

保護者の方々が集
まる場にメンター
を派遣し、子育て
の悩みを聞いたり
子育ての体験を話
したりします。
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