
令和７年度

JOIN発達障がい講座

発達特性を知ってはじめる！

ひとりひとりに合った
環境づくり

「長い間片づかない状態が続いている」「片づかないことで日常生活に支障が出ている」･･･
こうした背景に発達障がいの特性が大きく関わっていることをご存じでしょうか。
特性を踏まえた工夫や対策、お子さんへの教え方のコツなど「片づけのスペシャリスト」から学びませんか。

日 時

令和7年11月15日（土）
13：30～15：00

（13時からZoomへの入室開始）

お申込み方法
下記の「二次元コード」または「URL」より

お申し込みください。

【申込み用
二次元コード】

【申込み用URL】
https://forms.gle/EWRizWHZKFPsUzwt6

対 象 者

■新潟市民限定

参 加 方 法

■オンライン（Zoom）

参 加 費

■ 無 料

お申込み締め切り

■令和７年

１０月３０日（木）17:00まで

※見逃し配信の予定はありません。

講師
一般社団法人日本ライフオーガナイザー協会 CLOプログラムディレクター

吉村 あきこ（よしむら あきこ） 氏
2012年ライフオーガナイザー１級取得。 １０年以上継続的に学んでいる専門知識と技術を活用

して、発達障がい等を一因とした「慢性的に片づけられない状態」にある方へのサポートを提供。

こだわりや先延ばしなど、片づけられない状況につながる「特性や背景」を分析し、整理収納の

理論にとらわれない「その人に合った行動しやすい環境づくり」を得意としている。

2020年、アメリカの団体ICDのインターナショナルコミッティ 日本アンバサダーを務める。

2023年、日本人として初めて認定プロフェッショナルオーガナイザー（CPO-CD®）を取得。

注意事項
■受講に必要な機器(PC、ｽﾏﾎ、ﾀﾌﾞﾚｯﾄ）､視聴環境

（有線やWi-Fi推奨）、Zoomの操作方法については

各自でご準備ください。

■お申し込みいただいた方に、後日参加に必要な

Zoomの情報等、必要事項をメールでお送りします。

予め本講座専用アドレスdekoboko.join@gmail.com 

からのメールを受信できるよう設定してください。

■講座の録音、録画、資料の無断転用は固く禁じます。

■接続の不具合が生じた場合はご容赦ください。

お問い合わせ
新潟市発達障がい支援センター「JOIN （ジョイン）｣

〒９５１－８１２１

新潟市中央区水道町一丁目５９３２－６２１

ＴＥＬ:０２５－２３４－５３４０

ＦＡＸ:０２５－２３４－５３４４

HP：https://join-hattatsu.sakura.ne.jp

E-メール: dekoboko.join@gmail.com

(本講座専用アドレス）

片づけ

収納

整頓整理
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